Egyensulyozz
egy Stikeezt az
orrodon 5
masodpercig!

Bukfencezz
el6re kettot!

Rakjarasban
mond el

visszafelé a hét

napjainak
nevét!

Dobd fel a
Stikeezt és
tapsolj kett6t,
majd kapd el!

Tedd a Stikeezt
egy kiskanalba,
majd a szadba

Mondj 5 olyan
sz6t, ami a ma-

Ugralj 6tszor a

Dobj bele egy
Stikeezt egy

véve a kanalat, szotaggal bal labadon! ;T;]L;argzaﬁz
egyensulyozva kezd6dik! pméterrc’SI
menj 3 métert! '
Dobd fel a Tegyél 5 db Tarsaddal Tegyél a fejedre
Stikeezt, majd m(ianyag talicskazzatok egy figurat,
pordulj meg figurat egy egy figurat a majd
egyszer, és poharba a masik szobaba. | egyensulyozva
kapd el a labaid Te legyél a menj el 2
figurat! segitségével! talicska! métert!
Fogd meg a
Tytklépésben jobb kezeddel a
e e bal flledet,
el6re haladva Bukfencezz Ugralj 6tszor a baal k:;deZelaa
sorold fel a egyet hatra! jobb labadon! | . , ,
hénapokat! jobb labadat, és

igy ugralj
Otszor!




